Die fahrradfreundliche Stadt —
Planung mit Kindern und
Jugendlichen
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plan&rat, Braunschweig
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Warum ist eine Planung fur Kinder und Jugend-
liche so wichtig?

« Kinder / Jugendliche legen ihre Wege

tberwiegend zu Ful’ oder mit dem Rad Verkehr macht Eltern
zuriick am meisten Angst
« Verkehrs- und Siedlungsstruktur sind auf — andere Unfalle

Umweltbelastung —

eine automobile Gesellschaft ausgerichtet 80/6%6“/

Krankheit

 Larm und Abgase beeintrachtigen
Gesundheit und Leistungsniveau Drogen

* Ob mit oder ohne Radfahrprifung — Kinder
sind mit dem Rad unterwegs

Quelle: Rauh, et al. 1995 Grafik: VCO 2004

« Kinderfreundlichkeit wird zunehmend zum SApnel Verkehrsunfalle
Standortfaktor
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Warum sollten Kinder und Jugendliche Radfahren?

* Kinder und Jugendliche werden
Immer unsportlicher, bewegen
sich zu wenig und werden immer
dicker

» Eigenstandige Mobilitat wichtig fr
gesunde Entwicklung

 Radfahrende Kinder sind
gesunder, motorisch fitter und
aufmerksamer in der Schule

 Eltern-Taxi-Fahrten“ nehmen ab

SPIELORT -
AKTIVITATENORT -
Aber notwendig: SPIELWEG -

LEBENSRAUM -

- Sichere und attraktive Wege
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Warum sind Kinder und Jugendliche zu beteiligen?

B i?

« Kinder und Jugendliche haben einen T f
! ,-"

gesetzlichen Anspruch darauf

- UNO-Konvention Uber die Rechtes des Kindes

- Europaische Charta tber die Beteiligung der
Jugendlichen am Leben der Gemeinden und
Regionen

- Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG)
- Gemeindeordnungen

« Sie sind die Experten fir ihre Belange
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Mobilitat von Kindern und Jugendlichen

Die Aktivitaten unterscheiden sich von denen der Erwachsenen.

Die haufigsten Aktivitaten sind Aus-

dienstlich/ bildung Arbeit
geschaftlich

 Wege zur Schule
© Stadtbummel/Einkauf
¢ Freund/Freundin besuchen

Begleitung

private

* Verwandte/Bekannte besuchen Eted:
O" Spielen auf Spiel-/ bzw. Sportplatz

Kind bis 6 Jahre Kind 7 bis 13 J.

Einkauf
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Verkehrsmittelwahl

insgesamt

MYV Mitfah rer Fahrrad

» Kinder & Jugendliche sind in erster Linie zu Ful3
oder mit dem Rad unterwegs

2u FuB

» Ein Drittel aller Wege wird im Auto zuriickgelegt

Zeitvergleich (1985 — 2002).

« Der Anteil der PKW-Mitfahrten hat deutlich zu * &PV
Lasten der Ful3- und Radwege zugenommen

MY Fahrer

Uberwiegendes Verkehrsmittel:
e Mitfahrt in PKW (3-6 Jahrige)

e Zu Ful (6-10 Jahrige)

» Radfahren (11-14 Jahrige)

nach Altersgrupp en

0-9 Jalre 10-17 Jahre
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Das Fahrrad: Verkehrsmittel und Spielgerat

Y
Wer hat eing? "“’ :.’i'u"’::';.'ﬁ‘.-.':ﬂ

Fahrradbesitz nach Altersklassen und Geschlecht 2002

: : « Das Einstiegsalter liegt
0 bis unser § Janra i bei etwa 4 Jahren (2/3
| ' | der Kinder verfiigen tiber
ein Fahrrad)

* Beiden 6-10 Jahrigen

b bes wnicr 10 Jahre

Al his unter 14 Jahrg

14 his unier 18 Jahrn

Aol
Fakhrrachosiz 90%
18 bis wunicr 26 Jahro . wriilich
. mdinnlich
25 hig unior 45 Jahro
45 hig uniee 60 Jahirg
B0 his unior 65 Jahrn
&h Jahre wnd mahr
DIW E=lin
1 i 1 il
o Fi A A 0% 100%: ;
Crawd b 100 2 02 l'H
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Kinder und Jugendorte

Kinder- und Jugendorte sind grundsatzlich
tberall im 6ffentlichen Raum

Spielorte
Orte, die von Kindern zum Spielen
aufgesucht werden

Kinderorte
- StraRenraum OI:te. céie von Kindern 4
ohne Erwachsene
- Belebte Orte nachmittags drauRen h
aufgesucht werden
-  Parks ¥ “Aktivititenorte

Orte regelmaBiger und zielgerichteter
Aktivitaten am Nachmittag

- Grunanlagen
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Kinderorte

Kinderorte sollten Aktivitaten zulassen,
die viel Platz bendétigen

- Ballspiele

- Fangspiele

- Verstecken

- Radfahren

Spiel- und phantasieanregend sind
- Hecken

- Baume

- Zaune

- Treppen
- Wasserlaufe
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Jugendorte

Beliebte Jugendorte:

- Zentrale Platze

- Innenstadt

- Einkaufsstraf3en

- Haltestellen des OPNV
- Tordurchfahrten

Jugendliche haben das Bedirfnis zur Teilnahme an der
Offentlichkeit und zur Selbstdarstellung

- Offene Raume im gesamten Stadtgebiet
- Abgrenzbare Radume als Riuckzugsmadglichkeit
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Was kann die Planung tun?
Was kdonnen die Erwachsenen tun?

e« Spielraumvernetzung
 Entschleunigung des Verkehrs
e Erh6hung der Verkehrssicherheit

 FOrderung von autoarmen und damit kinderfreundlichen
Wohngebieten

« Malnahmen, die die ,Stehzeuge” in unseren Stralienrdumen
verringern

 Mobilitatsmanagement in der Schule

 Bewusstseinsbildung der Erwachsenen flr die Belange von
Kindern

 Beteiligung von Kindern an der Planung
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Spielraumvernetzung

Spiel- und Aufenthaltsraume durch sichere / attraktive Radverkehrs-
verbindungen vernetzen

Quellen und Ziele

- Wohnungen, die elterliche und die von Freunden;

- Kindergarten,;

- Schulen, zunehmend auch nachmittagliche Treffpunkte;

- Einkaufsmoglichkeiten, auch Kioske und Automaten;

- die Innenstadt / das Zentrum;

- Sport- und Spielanlagen;

- (Park-) Platze;

- Freizeiteinrichtungen;

- Parks,

- Ubergangsstellen in die freie Landschaft;

- Haltepunkte des OV;

- und alle anderen Orte, die fur Kinder und Jugendliche
interessant sind.
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Sichere / attraktive Wege mit dem Rad

Entschleunigung des Verkehrs s =
. _,f* :

» Flachendeckendes Stadttempo 30 ey & 7y

«  Schrittgeschwindigkeit in y & L28
WohnstralRen (Verkehrsberuhigte T £ et ,
Bereiche) ~/ '.Z Tompo 3025

: 2 ! l S

« Verkehrsberuhigung von s @:"J ot e

Hauptgeschafts- und VerkehrsstraRen ¥ =
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Sichere / attraktive Wege mit dem Rad

Erreichbarkeit ohne Stérungen durch Automobilitat
- Verbindungen durch Griinzonen

- Separate Wohnwege, die den Radverkehr zulassen
- Autofreie Hauptverbindungen

Netzdurchlassigkeit

- Offnen von Einbahnstraen
- Sackgassen weiterfiihren
- Verbindungen schaffen
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Sichere / attraktive Wege mit dem Rad

Ausweisen von Fahrradstralien

Hauptverbindungen des Radverkehrs im
Erschlielungsstralennetz (z.B. zum Bahnhof,
Schulzentrum, Innenstadt)

- Die Stral3e ist ein Radweg (Z 237 StVO),
Autoverkehr zugelassen

- Radfahrerinnen haben Vorrang, dirfen auch
nebeneinander fahren

- Autos durfen nur mit maRiger Geschwindigkeit
fahren
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Sichere / attraktive Wege mit dem Rad

Fihrung auf Hauptverkehrsstral3en
 Radwege

* Radfahrstreifen
- machen die Straf3e optisch schmaler
- sind benutzungspflichtig

- Breite 1,60 m (mind. 1,25 m plus 0,25 m
Breitstrichmarkierung)

 Gehweg / Radfahrer frei
- Wahlimdglichkeit der Benutzung

- Geeignet fur Kinder (bzw. radelnde Erwachsene mit
Kindern)

Ausreichend breite Radwege

- Regelbreite 1,6 m—-2,0 m
- Radwegbreite im Zweirichtungsverkehr: 2,5 m -3,0 m
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Ruhender Radverkehr

Sichere Fahrradabstellanlagen an Quellen und Zielen

* Quelle: Wohnung
o Ziel: Spiel- und Aktivitdtenorte, Schulen

sicher: diebstahlsicher (Rahmen muss anschliel3bar sein)
attraktiv: Uberdacht
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Schlussfolgerungen |

« Kinder sind nachmittags mit dem Rad unterwegs — unabhangig vom
Alter und Geschlecht, ob mit oder ohne Radfahrprifung

 Neben der Entschleunigung des Autoverkehrs hat die Vernetzung der
Spielraume durch sichere und attraktive Verbindungen deshalb eine
hohe Bedeutung

 Die Spielrdume (Spiel- und Aufenthaltsorte) missen den Planerinnen
und Planern bekannt sein

« Die Planung von Radverkehrsnetzen und —verbindungen mit diesem
Fokus ist eine wichtige Mallhahme zur Rickgewinnung des
Offentlichen Raumes und zur Sicherung einer eigenstandigen
Mobilitat
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Schlussfolgerungen Il

Definition von Leitlinien und Zielvorstellungen sind notwendig

Leitlinien und Zielvorstellungen (VEP Kiel, 2007)

Der Offentliche Raum ist so zu gestalten, dass
Kindern und Jugendlichen ein sicheres und
eigenstandiges Fortbewegen ermdglicht wird.

Der OPNV ist starker auf die Belange von
alteren Kindern/Jugendlichen auszurichten.

Kinder und Jugendliche sind bei Themen, die
ihr Lebensumfeld betreffen, in angemessener
Weise zu beteiligen.

Strategische Ziele

| Arbeitspldtze schaffen

Il Wissenschaft starken

IV KIEL.SAILING CITY -
Welthauptstadt des Segelns|

VI Haushalt konsolidieren

VIl Geschlechterge-
rechtigkeit umsetzen
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Schlussfolgerungen Il

Kinder und Jugendliche sind gleichberechtigte Verkehrsteilnehmer.
Sie sind wichtige Partner und sollten starker beteiligt werden.

Erfolgsfaktoren fir Partizipationsprojekte

- Unmittelbarer Bezug zu ihrer Erlebniswelt

- Auswahl eines konkreten Planungsgegenstandes
- Einsatz geeigneter Methoden

- Zeitnahe (Ergebnisse und Umsetzung)

- Keine Uberforderung

- Ernstnehmen ihrer Belange
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Herzlichen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit
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